
月 火 水 木 金 土 日
9 10 11 12 13 14 15

11:50~13:20

エメラルド(自主練習)

13:30~15:00
バー、ピーターパン
(お星様はバーなし)

15:40~16:20
ガボット(ステップ練習)

16:30~18:00
ヴァリエーション

月 火 水 木 金 土 日
16 17 18 19 20 21 22

祝祭日特別時間割

09:30~12:00

11:50~13:20

エメラルド(自主練習)

13:30~15:00
13:00~16:30 バー、ピーターパン

バザー (お星様はバーなし)

15:40~16:20
ガボット(ステップ練習)

16:30~18:00
ヴァリエーション

17:00~19:00
エメラルド
(栗原先生)

19:30~21:00
※土橋先生

19:00~21:00
エメラルド
(栗原先生)

10:40~12:00
ジャスミン・ローズ

13:30~14:30
ガボット・お星様

14:30~15:00
バー

15:00~17:00
ピーターパン・パキータ
(お星様除く)

17:00~19:00
※牧野先生
(海と真珠)

19:00~21:00
エメラルド
(栗原先生)

9:00~10:20
アイリス(基礎)

10:40~12:00
ジャスミン・ローズ

13:30~14:30
ガボット・お星様

14:30~15:00
バー

15:00~17:00
ピーターパン
(お星様除く)

17:00~19:00
バー、パキータ全員

プログラム写真撮影

19:30~20:50
アイリス・ジャスミン

13:30~15:30
エメラルド
(栗原先生)

15:00~16:30
バー、パキータ全員

10:30~11:50
アイリス・ジャスミン

15:00~16:30
バー、パキータ全員

18:00~19:30
リラ・ミモザ・カトレア

18:00~20:00
バー
パキータ

18:00~19:30
リラ・ミモザ・カトレア

16:00~17:30
たのしい雨

16:30~18:00
バー

たのしい雨

13:30~15:00
エメラルド
(栗原先生)

10:30~11:50
アイリス・ジャスミン

10:30~11:50
アイリス・ジャスミン

10:30~11:50
ジャスミン・ローズ

11:50~12:20
トゥ

19:30~20:50
アイリス・ジャスミン

18:00~20:00
バー
パキータ

16:00~17:30
たのしい雨

16:30~18:00
バー

たのしい雨

11:50~12:20
トゥ

13:30~15:00
ヨガ

10:30~11:50
アイリス・ジャスミン

10:30~11:50
アイリス・ジャスミン

10:30~11:50
ジャスミン・ローズ

10:30~11:50
アイリス・ジャスミン

2020年3月レッスンスケジュール(中旬)

振付が入るときに、
掲示板やホームページに
掲載いたします。

9:00~10:20
アイリス(基礎)


